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Resumo: O presente estudo teve como objetivo avaliar a expressividade emocional de crian-
¢as com TEA, por meio de um procedimento informatizado de discriminag¢do condicional
envolvendo emocdes basicas faladas, expressoes faciais em desenhos e situagdes em videos.
Participaram do estudo duas criangas com diagndstico de TEA. Foram utilizados trés con-
juntos de estimulos (palavras ditadas, emogdes em figuras e videos) relacionados as emog¢des
basicas alegria, tristeza, surpresa, raiva, medo e nojo/aversao. As tarefas experimentais foram
aplicadas por profissionais da Educac¢éo Especial, de maneira informatizada, e avaliaram as
discriminagdes condicionais entre emogdes faladas-figuras de expressoes faciais e emogoes
faladas-videos com cenas envolvendo emogdes. Na andlise de erros, um participante respon-
deu incorretamente nas duas primeiras tentativas que continham figuras e videos, enquanto
a outra crianga apresentou maior ndmero de erros (n=5) nas tarefas que com videos, em
comparagdo com as que utilizaram figuras (n=2). Discute-se o uso das figuras, videos e ta-
refas de discriminac¢io condicional no ensino de expressividade emocional no contexto da
Educagio Especial.

Palavras-chave: transtorno do espectro autista, expressividade emocional, educac¢io espe-
cial, discriminagdo condicional.
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Abstract: The present study aimed to evaluate the emotional expressivity of children with
ASD through a computerized conditional discrimination procedure involving spoken basic
emotions, facial expressions in drawings, and video situations. Two children diagnosed with
ASD participated in the study. Three sets of stimuli were used (dictated words, emotions in
figures, and videos) related to the basic emotions of joy, sadness, surprise, anger, fear, and dis-
gust/aversion. The experimental tasks were administered by Special Education professionals
in a computerized format, evaluating conditional discriminations between spoken emotions-
facial expression figures and spoken emotions-videos of scenes involving emotions. In the er-
ror analysis, one participant responded incorrectly in the first two trials containing figures and
videos, while the other child showed a higher number of errors (n=>5) in the video tasks com-
pared to those using figures (n=2). The use of figures, videos, and conditional discrimination
tasks in teaching emotional expressivity within the context of Special Education is discussed.

Keywords: autism spectrum disorder, emotional expressiveness, special education, condi-
tional discrimination.
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De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais, texto revisado (DSM-5-
TR), o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é
um transtorno de neurodesenvolvimento caracteri-
zado por déficits persistentes na comunicagio e na
interagao social, bem como por padrdes repetitivos
e restritos de comportamento. Essas caracteristicas
devem estar presentes de maneira precoce do de-
senvolvimento sendo que o nivel de suporte pode
variar entre os individuos. Ampliar o repertorio de
comunicagao e habilidades sociais (HS), por meio
de intervencdes educacionais sistematicas, pode
favorecer a autonomia e independéncia de pessoas
com autismo (APA, 2022).

Existe uma vasta literatura indicando os efeitos
positivos de intervencdes planejadas sob os prin-
cipios basicos da Analise do Comportamento e o
Treinamento de Habilidades Sociais (THS) para in-
dividuos com TEA. Esses estudos de THS incluem
populagoes de 16 a 17 anos, tem como caracteris-
tica fundamental adotar como critério de inclusao
os individuos com alto funcionamento (Beaumont
et al., 2015; Chang et al., 2015; Mandelberg, 2014).
As intervengoes sdo predominantemente realizadas
em grupo, podendo envolver intervengdes conjuga-
das pais e filhos (Chang et al., 2015; Dekker et al.,
2014; Mandelberg, 2014) ou a participagao de pro-
fessores mediadores, que conduzem a intervencgao
com as criangas (Beaumont et al., 2015).

Quanto aos delineamentos empregados nos es-
tudos, em geral sao incluidos instrumentos padro-
nizados de autorrelato aceitos internacionalmente
(Beaumont et al., 2015; Chang, 2015; Dekker et al.,
2014; Mandelberg, 2014), com multiplas avaliagdes
(pré-intervengao, pés-intervencao e follow up) além
de ensaios clinicos randomizados com grupo con-
trole (Dekker et al., 2014). As discussdes apontam
para alguns aspectos positivos dos procedimentos
adotados, tais como a generalizagao das habilidades
sociais treinadas no contexto do ambiente escolar
para o ambiente familiar (Beaumont, 2015), ma-
nutengdo dos ganhos no follow-up (Dekker, 2014;
Mandelberg, 2014) e integragdo entre criangas com
desenvolvimento atipico e tipico (Mandelberg,
2014). Entretanto, observa-se como limitagdo o fato
de que os melhores resultados para os participantes
que ja apresentavam repertdrio mais elevado antes
da intervenc¢ao (Chang, 2015).

Revista Perspectivas m 2026 m vol. 17 mn°02 m pp 226 - 238

228

A expressividade emocional pode ser conside-
rada uma classe de HS que constitui um prerrequi-
sito para o desenvolvimento de habilidades mais
complexas em criangas, tais como a resolugao de
problemas sociais e a empatia (Del Prette & Del
Prette, 2017; Bolsoni-Silva, Marturano & Freiria,
2010; Del Prette & Del Prette, 2005). Essa habilida-
de pode ser operacionalizada, composta por classes
menores - como reconhecer, nomear e descrever as
proprias emogdes e as dos outros (Del Prette & Del
Prette, 2017) - sendo passivel de ensino por meio
de estratégias em Analise em Comportamento. O
ensino da expressividade emocional pode ocorrer
por meio de tarefas especificas, com a mediagdo de
recursos tecnoldgicos, e incluir a participagdo de
profissionais e da familia. Exemplos dessas tarefas
podem envolver classes de estimulos, como o0 nome
das emogoes, a representagdo das emogoes em faces
isoladas, videos que apresentem essas emogdes em
determinado contexto e histérias sociais (Del Prette
& Del Prette, 2017).

Dentre as tarefas para o ensino da expressivi-
dade emocional, destacam-se os procedimentos
que incluem discrimina¢do condicional, a qual é
um processo comportamental no qual existem re-
lagbes entre estimulos. A discriminac¢iao condicio-
nal, segundo Catania (1999), ¢ um tipo de discri-
minag¢do em que o controle de estimulo sobre uma
resposta depende da presencga de outro estimulo.
Assim, o responder adequado depende da relagao
entre dois ou mais estimulos. Os procedimentos
de discriminagdo condicional sdo viaveis para o
estudo da aprendizagem complexa apresentam
resultados comprovados cientificamente, e sdo
amplamente utilizados em experimentos que in-
vestigam relagdes condicionais entre estimulos
(Gomes et al., 2017). Um procedimento frequen-
temente adotado é o emparelhamento de acordo
com o modelo (matching-to-sample, MTS), que,
de acordo com Sidman (1994), o procedimento
de MTS ¢ definido como uma tarefa de escolha
de estimulos baseada em um modelo apresentado
previamente, sendo essencial para a formacgéo de
discriminagdes condicionais.

No escopo do estudo da expressividade emocio-
nal usando MTS, o estudo de Kusano et al. (2023)
examinou os efeitos da estimulag¢do sensorial vesti-
bular no ensino de reconhecimento de expressoes
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faciais a uma crianga de 3 anos e 8 meses com TEA.
Utilizou-se um delineamento de multiplas sonda-
gens entre comportamentos comparando MTS
e MTS associado a estimulagdo vestibular (MTS/
ES) no ensino de trés pares de emocgdes (alegria/
tristeza, raiva/medo, surpresa/nojo). As expressoes
foram ensinadas por meio de desenhos, com pos-
terior verificacao de generalizagdo para fotografias.
A porcentagem de acertos constituiu a variavel de-
pendente, e o procedimento de ensino, a variavel
independente. Linha de base e sondagens avaliaram
o reconhecimento das emogdes a partir de nomes
ditados. As condigoes diferiram apenas pela pre-
senga do estimulo vestibular, e o ensino seguiu cri-
térios padronizados de desempenho em esquemas
CRF e VR3 antes da sondagem.

Pereira et al. (2024) avaliaram o reconheci-
mento e a nomeacdo de estimulos emocionais
faciais de valéncia negativa (raiva e tristeza) e
positiva (alegria e surpresa), por meio de tarefas
aplicadas pela familia e mediadas por recursos
tecnologicos. Participaram 5 criangas e 2 jovens
adultos autistas e 1 crianca e 2 jovens adultos
com sindrome de Down. Na fase de avalia¢do,
foram implementadas tarefas de MTS por iden-
tidade e arbitrario (relagao palavra ditada-figura
ou video), nomeagao das figuras e a imitagao de
estimulos emocionais faciais. Na tarefa de MTS
por identidade, foram estimulos ndo-familiares,
estimulos familiares e emojis. No MTS arbitrario,
eram apresentados trés estimulos de comparagao
com uma instrucao oral “clique” seguida pelo es-
timulo modelo falado (e.g. “alegria”). Na tarefa de
nomeac¢do das emogdes, foram apresentados to-
dos os estimulos dos quatro conjuntos de expres-
soes faciais de emogoes pareados a instrugdo oral
“Que emocdo ¢é esta?”. A tarefa de imitacédo re-
queria que o participante expressasse facialmente
a emogao alvo exibida na tela (emoji), com uma
instrugdo como “imite alguém alegre” Na fase de
ensino, as tarefas foram similares as de linha de
base, com uso de consequéncia diferencial para
respostas corretas e incorretas, além do uso de
dicas. Os resultados indicaram: a) maior nimero
de acertos diante de expressoes faciais do mesmo
género do participante; b) maior nimero de acer-
tos para as emogdes com valéncia negativa; c) os
participantes com sindrome de Down obtiveram
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maior tempo de resposta diante do estimulo emo-
ji, o que pode sugerir dificuldades de reconheci-
mento das emogdes para estimulos ndo-sociais;
d) dois participantes com TEA obtiveram maior
quantidade de acertos para estimulos do tipo
emoji, o que sugere maior facilidade no reconhe-
cimento de emocdes em faces ndo-sociais.

Bondioli et al. (2024) realizaram um estudo de
ensino de expressividade emocional com objetivo
avaliar um procedimento de ensino com histérias
sociais para identificar quatro expressdes emocio-
nais faciais (alegria, surpresa, raiva e tristeza) por
criangas com TEA com idades entre 2 e 6 anos.
Participaram 3 familias, com filhos com TEA (P1,
P2 e P3), e as intervengdes foram aplicadas pelas
mades, com orienta¢do em telessatide. O ensino en-
volveu um procedimento de discriminagdo con-
dicional, nos quais as criangas deveriam escolher
a expressdo facial correspondente a emogao apre-
sentada na historia social. As maes apresentaram
consequéncias refor¢adoras para os acertos e pro-
cedimentos de dicas e correg¢des. Os resultados in-
dicaram dificuldades para P1 no desempenho em
tarefas de discrimina¢ao, enquanto P2 e P3 apre-
sentaram ganhos no reconhecimento das emogoes,
a partir do uso de histdrias sociais.

Com o avango da tecnologia e a necessidade
de expandir as intervenc¢des em diversos espagos,
outros meios vém sendo considerados para o THS.
Yun et al. (2017) avaliaram a eficicia de um robo
terapéutico com o objetivo de ensinar habilidades
bésicas de contato visual e de reconhecimento de
emogoes em criangas com TEA. Participaram 60
criancas, com idades entre 4 e 7 anos, distribuidas
aleatoriamente em um grupo experimental, com
interven¢ao mediada por robo, e um grupo contro-
le, conduzido por assistente humano. A intervengao
ocorreu em oito sessdes, baseadas no ensino por
tentativas discretas e na contingéncia de trés ter-
mos. Inicialmente, o robé fornecia o elemento de
treino, previamente escolhido pelo terapeuta, e a
resposta da crianga era registrada. Em seguida, o
robo selecionava um dos modos de resposta pre-
definidos - refor¢amento, encorajamento ou pausa
e realizava a a¢do subsequente com o objetivo de
motivar a crianga por meio de refor¢o positivo. Os
instrumentos utilizados incluiram questionarios
preenchidos pelos pais, a Escala de Observagao
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Diagnéstica do Autismo (ADOS) e a frequéncia de
contato visual, avaliada pelo método de registro em
intervalos. A intervencao foi idéntica em ambos os
grupos. Os resultados demonstraram que as inter-
vengdes comportamentais mediadas por robods e
por humanos produziram efeitos positivos seme-
lhantes sobre o contato visual e o reconhecimento
de expressdes emocionais faciais, sugerindo que os
robds sao mediadores tteis no treinamento de ha-
bilidades sociais para criangas com TEA.

Em fungdo do estado de pandemia, que am-
pliou o uso de tecnologias (Canovas & Cruz, 2020),
bem como da recomendagdo de estudos prévios
acerca da escassez na utilizagdo de tecnologias di-
gitais no ensino de comportamentos especificos
para criangas com TEA (Barroso & Souza, 2018)
e da necessidade de priorizar proposta a presente
experiéncia. Esta consistiu na aplica¢ao de um pro-
cedimento mediado por tecnologia, conduzido por
profissionais que acompanhavam as criangas em
contexto clinico, com o objetivo de avaliar a expres-
sividade emocional.

O presente estudo busca avangar em relagdo
as pesquisas anteriores sobre o reconhecimento
de expressoes faciais, tendo como objetivo avaliar
a expressividade emocional de criangas com TEA,
por meio de um procedimento informatizado de
discriminacdo condicional envolvendo emocdes
basicas faladas, expressoes faciais em desenhos e
situagdes em videos. Ademais, a proposta podera,
futuramente, envolver a participagdo da familia na
aplicagdo do procedimento

Método

O estudo adota a metodologia de um estudo de
caso, fundamentado em Cozby (2003), dado o for-
necimento de caracteristicas do grupo de pessoas
envolvidas no processo em um contexto especifico.
De acordo com Cozby (2003, p. 133) “os estudos
de caso podem usar técnicas tais como pesquisa
bibliografica e entrevistas por telefone com pesso-
as familiarizadas com o caso [...] o estudo de caso
pode apresentar a histéria do individuo, seus sinto-
mas, comportamentos caracteristicos, reagao a si-
tuagoes e respostas ao tratamento. Tipicamente, se
faz um estudo de caso quando um individuo pos-
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sui uma condicdo particular, incomum ou notéavel”.
Adicionalmente, o trabalho também foi estrutura-
do como uma pesquisa de carater exploratorio, por
relacionar discriminac¢do condicional e expressivi-
dade emocional, no publico-alvo supracitado. Nas
palavras de Cozby (2003, p. 301) “ao se realizar um
estudo-piloto ou exploratdrio, os resultados obti-
dos serdo usados basicamente para decidir se vale a
pena continuar investigando algumas ideias”.

Participantes e local

Fizeram parte do estudo duas criangas com diag-
noéstico de TEA, com idade de quatro e sete anos,
que frequentavam a escola regular. Nao realizavam
AEE em contraturno e contavam apoio de um pro-
fissional estagiario em Psicologia em classe comum.

A escolha dos participantes foi feita por con-
veniéncia, uma vez que participavam do Grupo
de Pesquisa em Educacdo Especial e Inclusiva de
uma universidade publica situada na regido me-
tropolitana de Sao Paulo e estavam em processo
de interven¢do em uma clinica de tratamento es-
pecializada. Além disso, os participantes ja pos-
suiam a avaliacido VB-MAPP - Verbal Behavior
Milestones Assessment and Placement Program,
(Sundberg, 2008) ja concluidas. No repertério de
entrada das criancas em relacdo aos marcos do
desenvolvimento infantil descritos por Sundberg
(2008), as duas crian¢as apresentaram pontua-
¢do esperadas (n=5) para os marcos referentes
ao nivel 1. Para o nivel 2, a crianga 1 apresentou
pontuagdo n=5, jd a crianga 2 ndo atingiu os mar-
cos de Mando e Intraverbal (n=3) e linguistica
(n=4). No nivel 3, a crianga 1 ndo atingiu os mar-
cos de Tato e VP/MTS (n=4,5), Leitura e Escrita
(n=3,5) e linguistica (n=4). Enquanto a crian¢a
2 ndo atingiu os marcos de Mando (n=0), Tato
(n=1), Ouvinte e VP/MTS (n=3,5), Brinca, Social,
LRFFC, Intraverbal e Linguistica (n=2), Escrita
(n=4) e Grupo (n=3).

Fizeram parte, também, uma psicéloga e uma
estagidria de Psicologia. Tanto a psicéloga como
a estagidria foram instruidas pela pesquisadora a
aplicarem as tarefas de discriminagdo condicional,
de maneira informatizada.

Todas as maes e/ou pais e criangas autoriza-
ram a participa¢do na pesquisa, aprovada por um
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
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(CAAE omitido para garantir o sigilo de auto-
ria) e assinaram os Termos de Consentimentos e
Assentimentos para o inicio das atividades. Os
Termos foram lidos e assinado pelos pais e apresen-
tados as criancas como uma atividade terapéutica.

Equipamento e software

Para a realizac¢do da coleta de dados, foi utilizada a
Plataforma SEIA (Sistema de Ensino baseado em
Inteligéncia Artificial e ABA)I, desenvolvida pela
Universidade Federal do ABC. Trata-se de um sof-
tware web destinado a programagcao e apresentacao
de atividades de ensino personalizadas, que podem
ser aplicadas remotamente. Os pesquisadores in-
cluiram os estimulos, configuravam as atividades e
as consequéncias, e o software registrava automa-
ticamente as respostas dos participantes as tenta-
tivas. Para acesso aos videos propostos nas tarefas,
o acesso foi feito a partir da plataforma Youtube. O
requisito minimo para acesso as tarefas foi somente
a conexao a internet e os participantes utilizaram
como recurso computadores e celulares para aces-
sar as tarefas.

Materiais e Instrumentos

Videos® com trechos curtos de aproximadamente
10 segundos de situagdes envolvendo as emogdes
bésicas do Youtube.

Variaveis

A variavel independente corresponde ao procedi-
mento informatizado planejado por meio de duas
tarefas de discriminac¢ao condicional, envolvendo
a relagdo entre a emogao ditada e a figura conten-
do a expressao facial (relacdo AB) e a relagao en-
tre a emogao ditada e um video com a represen-
tacdo das expressdes em um contexto especifico

1 A Plataforma SEIA ndo estd mais disponivel na
Universidade, pois se tratava de um projeto de doutorado
desenvolvido em um grupo de pesquisa, que teve desconti-
nuidade do seu acesso.

2 os videos utilizados nas tarefas encontram-se dispo-
niveis na playlist do link: https://www.youtube.com/
playlist?list=PLg1FX8aRoapjo_ksS00Q-eRs2B3RgRxJh e
podem ser utilizados para replicacao das tarefas em qualquer
outra plataforma digital.
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(relagao AC). A variavel dependente foi o numero
total de acertos e erros de cada participante nas
tarefas propostas.

Estimulos

Foram utilizados seis estimulos que represen-
tavam as emogdes basicas de alegria, tristeza,
surpresa, raiva, medo e nojo/aversdo (Silva et
al., 2013), organizadas em trés conjuntos de es-
timulos (A, B e C). Os estimulos do Conjunto
A foram as seguintes palavras ditadas: “alegria’,
“tristeza’, “surpresa’, “raiva’, “medo” e “nojo”. Os
estimulos do Conjunto B consistiram em figuras
de expressoes faciais com desenhos de rostos in-
fantis extraidos de Silva et al. (2013). Para os esti-
mulos do conjunto C, foram selecionados videos
representativos de cada emocéo, os quais forne-
ciam elementos contextuais e expressao facial do
personagem principal; por exemplo, um video de
uma crian¢a machucando o joelho e expressan-
do tristeza. Os videos selecionados consistiram
em cortes de cenas de desenhos e filmes infantis
retirados do Youtube com duragdo média de 10
segundos cada.

Assim, foram estabelecidas as avaliacdes de
duas relagdes, sdo elas: AB que envolviam empa-
relhamento entre estimulo auditivo e visual (figura
- representa¢do da emogao em uma figura isolada)
e AC com emparelhamento entre estimulo auditivo
e video (representagdo da emog¢ao em um contexto
especifico). E fundamental ressaltar que as tarefas
em sondagem nao tiveram consequéncia diferen-
cial para acerto e erro. A Figura 1 mostra tarefa en-
volvendo a rela¢ao entre palavra falada e expressoes
emocionais faciais. Foram apresentadas trés expres-
soOes faciais, e foi dada a instrugdo oral “Aponte a
alegria” e a crianga foi instruida a selecionar, com o
uso de mouse, a expressao facial da alegria, dentre
trés expressoes.

A Figura 2 caracteriza as seis tentativas apli-
cadas na relagdo entre estimulo auditivo e videos
contendo situagdes representativas da emogao-al-
vo. Foram apresentadas trés cenas curtas de videos
com a instrugdo “aponte a tristeza’, e a crianga foi
instruida a selecionar o video que continha a cena
correspondente a emogao tristeza, por exemplo.
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Estimulo Estimulo

Modelo Comparacao 1

Estimulo Estimulo

Comparaciao2 Comparacao3

Auditivo:
“Aponte a

alegria”

Auditivo:

“Aponte a

tristeza™

Auditivo:

“Aponte o medo™

Auditivo:

“Aponte 0 nojo”

Auditivo:
“Aponte a

surpresa’

Relagdo A (emogao ditada) - B (emogdo representada em uma figura 1solada)

Auditivo:

“Aponte a raiva”

Figura 1. Representacéo das tarefas de identificacdo das expressdes emocionais. Retiradas de Silva
et al. (2013). Relacéo entre palavra ditada e expressoes faciais a serem comparadas.
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Instrucao Estimulo

geral Comparacio 1

Estimulo

Comparacao 2

Estimulo
Modelo

Estimulo

Comparacao 3

Auditivo:
“Aponte a

tristeza™

Auditivo:
“Aponte o

medo™

Auditivo:
“Apos

assistir aos

Auditivo:
“Aponte o

nojo”

3 videos

de um contexto)

faca o que

se pede”

Auditivo:
“Aponte a

3
™

raiva”

Auditivo:
“Aponte a

alegria™

Relagdo A (emogdo ditada) - C (video de uma situagdo com a emocgao, dentro

Auditivo:
“Aponte a

surpresa”

Figura 2. Representacao das tarefas de identificagcdo das express6es emocionais através de

estimulo auditivo e apresentacao de videos.

Procedimento

O procedimento compreendeu orientagdes sobre
a pesquisa e sobre como aplicar o procedimento
de avaliagao da expressividade emocional, bem
como instrugdes para a aplicacao da linha de base.
Uma das autoras apresentou a proposta do estudo
e a forma de aplicagao das tarefas experimentais
na plataforma SEIA, por meio de videoconferén-
cia. Cada aplicador recebeu um link para acessar
as tarefas, que foram realizadas em ambiente cli-
nico, e acompanhou as criangas durante a exe-
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cucdo das atividades, orientando-as por meio de
comandos verbais. Além disso, foram solicitados
videos das aplicagdes para posterior analise de
acertos e erros, realizada pelos autores do estu-
do. A Tabela 1 apresenta a sequéncia de tentativas
utilizadas na coleta de dados, com as respectivas
tarefas. Nao houve consequéncia para acertos e
erros, nem critério de aprendizagem, uma vez que
o objetivo do estudo ndo era de ensino, mas sim
de avaliacao.
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Tabela 1. Descricdo da sequéncia de tarefas e emocdes-alvo por tentativa.
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Figura 3. Niumero de respostas corretas nas tarefas AB e AC das duas criancas
participantes do estudo.
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Analise dos dados

Os dados foram analisados com base nos niimeros
de acertos e erros nas duas tarefas avaliadas, assim
como o tempo em segundos demandados para
cada tarefa. No minimo duas autoras realizaram
a analise de acertos e erros como forma de garan-
tir a fidedignidade da fase 2 do procedimento. Os
dados foram organizados em dois momentos, no
primeiro optou-se pela apresenta¢io dos dados do
VB-MAPP das duas criangas e, na sequéncia, o pro-
cedimento de avaliacao delineado no estudo.

Resultados

A Figura 3 mostra a quantidade acumulada de res-
postas corretas nas duas tarefas avaliadas, em con-
junto com o tempo registrado pelo SEIA para a reali-
zagdo de cada tentativa (T'T). A crianca 1 respondeu
corretamente a 10 tentativas, errando apenas as duas
primeiras, relacionadas as emogoes alegria e tristeza.
Ja a crianga 2 apresentou certa oscilagdo no tempo
demandado entre as tentativas, chegando a 305 s na
tentativa 7. Essa crianca apresentou maior nimero de
acertos na tarefa AB (figura representacdo da emogao
em uma figura isolada) (n = 4), em comparagdo com
a tarefa AC (representagdo da emogdo em um con-
texto especifico) (n = 1).

Os erros nas tentativas da crianga 2 estavam re-
lacionados as emogdes tristeza, medo, nojo, raiva,
alegria e surpresa, sendo a maior dificuldade ob-
servada nas tarefas da relagdio AC (emogao ditada e
video com representagdo da emo¢ao).

Discussao

O estudo de caso teve como objetivo avaliar a ex-
pressividade emocional de criangas com TEA, por
meio de tarefas informatizadas de discriminacdo
condicional, que envolveram expressoes faciais de
emog¢des em desenhos e videos. O estudo mostrou
que o procedimento foi efetivo para a avali¢ao da
expressividade emocional, indicando mais acertos
dos participantes nas tarefas com desenhos em re-
lagdo aos videos. A escolha dos estimulos visuais
representativos de emogdes, tanto na forma de de-
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senhos com expressoes faciais e de videos curtos
com elementos contextuais, vai de encontro com
as recomendacdes na literatura (Bondioli et al.,
2024; Kusano et al.,, 2023). Conforme apontado
por Kusano et al. (2023), a escolha dos estimulos
usados para o reconhecimento de emogdes parece
ser uma variavel tdo relevante em individuos com
TEA, quanto o procedimento de ensino emprega-
do. Os mesmos autores também discutem os re-
sultados de que nao houve a generalizagao do re-
conhecimento de emoc¢des em desenhos de faces
humanas para os desenhos de faces reais, “suge-
rindo que procedimentos de ensino de expressoes
faciais de emoc¢des devem ser delineados com es-
timulos que tenham similaridade com contextos
reais, favorecendo a generalizagdo” (Kusano et al.,
2024, p. 249). Bondioli et al. (2024) verificaram
que elementos contextuais presentes em histdrias
sociais auxiliaram criancas com TEA no reconhe-
cimento de emogdes em personagens.

Os procedimentos de discriminagao condicional
representam uma alternativa a adog¢do de instrumen-
tos padronizados para a avaliagao da expressividade
emocional e outras categorias de habilidades sociais
(Chang et al., 2015; Dekker et al., 2014; Mandelberg,
2014), pois podem ser aplicados com individuos
com TEA com diferentes niveis de suporte. Uma
modalidade de procedimento de discriminagao con-
dicional baseada em literatura prévia, pode ser o uso
de MTS com atraso do modelo, no qual o video da
emocao seria apresentado como modelo e, ap6s um
breve atraso, a crianca deveria selecionar o desenho
correspondente (D’Angelo et al., 2025).

A pontuagdo das criancas nos marcos do de-
senvolvimento infantil avaliados no VB-MAPP
(Sundberg, 2008) mostrou certa relagdo com o
numero de acerto nas duas tarefas especificas que
avaliaram a expressividade emocional. A crianga 1
obteve maior pontuagdo no Nivel 3 do VB-MAPP
em rela¢do a crianga 2, assim como, também, apre-
sentou maior acerto nas duas tarefas de expressivi-
dade emocional. Analisando o caso da crianca 2,
suas menores pontuagdes no nivel 3 do VB-MAPP
foram referentes ao numero de mandos e tatos,
bem como nos comportamentos de brincar e social.

O Nivel 3 do VB-MAPP quando finalizado sig-
nifica que a crianga apresenta um repertério ver-
bal suficiente para interacdo comunicativa, além
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da compreenséo de habilidades mais abstratas. Em
relagdo a discriminagdo condicional (ex.: “aponte
para o feliz”) ¢ uma habilidade que emerge e se for-
talece no Nivel 3. Uma crian¢a que ndo apendeu
ainda essa habilidade tera dificuldade em qualquer
tarefa que exija “se A, entdo B; se C, entdo D, in-
cluindo as que envolvem emogdes. Recomenda-
se que estudos futuros, com amostras maiores,
busquem correlacionar as discriminag¢des condi-
cionais utilizadas neste estudo com o Nivel 3 do
VB-MAPD, a fim de identificar possiveis relagcoes
entre tais variaveis. Outro objetivo que pode ser in-
vestigado em pesquisas futuras envolve investigar
se o desempenho no VB-MAPP Nivel 3 prediz o
desempenho futuro em tarefas complexas. E, por
fim, outro objetivo que pode ser investigado envol-
ve analisar se o ensino de repertdrios deficitarios
do Nivel 3 melhora o desempenho em tarefas de
expressividade emocional.

Outro ponto de discussdo no estudo se referiu
a relevancia da familia como parceira no processo
de interven¢ao comportamental, a fim de ampliar
as oportunidades de ensino da crianga em seu am-
biente natural, por meio de tarefas especificas de
expressividade emocional, a qual é considerada
como requisito para a comunicagio, além de com-
por outras classes mais complexas de HS. Assim
sendo, recomenda-se que o uso de tarefas informa-
tizadas aplicadas por profissionais especializados
para avaliar expressividade emocional esteja dispo-
nivel em aplicativos que podem ser utilizados pelas
familias na intera¢do natural em seu cotidiano com
suas criancas com autismo (Bondioli et. al., 2024;
Pereira et. al., 2024).

O aspecto inovador do presente estudo se
refere a analise dos tipos de estimulos presentes
na expressividade emocional, por meio de tare-
fas experimentais especificas informatizadas, em
processo anterior ou simultaneamente a exposi-
¢do as atividades que comumente sao realizadas
em grupos de HS (Fogaga et al., 2022), no ambito
da Educagdo Especial. As tarefas sistematizadas
em um ambiente digital podem criar condi¢des
de ensino relevantes para crian¢as com TEA. Por
exemplo, o conjunto de tarefas testadas no pre-
sente estudo poderia ocorrer em sessdes de ensi-
no anteriores ao trabalho em grupo, ou poderia
ser aplicado simultaneamente na programacao de
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THS mais sofisticadas, combinado a um procedi-
mento individualizado, como foi o caso da expres-
sividade emocional.

Ainda em relagdo ao trabalho em grupo, o estu-
do de Mori (2024) discutiu que o programa PEERs
sobre fazer amigos entre adolescentes e jovens adul-
tos com TEA e/ou transtorno do desenvolvimento
intelectual (TDI) teve efeitos distintos no grupo,
quando aplicado com niveis de intensidade de apoio
variado, no contexto da Educagdo Especial. Um
participante que demandava maior intensidade de
apoio para independéncia na execugdo das tarefas
do grupo, poderia ter sido beneficiado de um treino
individualizado e personalizado de discriminagoes
condicionais, em paralelo a participagdo no progra-
ma (em grupo). Esses dados sugerem, por exem-
plo, diferencas entre as varidveis necessarias para
estruturar a programacao de ensino de um grupo
de HS proposto na Educagido Especial e em outros
contextos, com outras finalidades, por exemplo, no
contexto universitario (Fogaca et al. 2022).

Espera-se que o estudo colabore com a area,
por meio do procedimento metodolégico que foi
empregado, a partir da sistematizagdo de tarefas,
defini¢ao de estimulos e respostas, para avaliagdo e
ensino da classe de HS de expressividade emocio-
nal. Além disso, este estudo apresenta uma limita-
¢do metodoldgica relacionada ao nimero reduzido
de participantes e a auséncia de avaliacao e docu-
mentacdo disponivel pela familia em relagdo ao ni-
vel de suporte. Recomenda-se que estudos futuros
realizem uma avaliacdo da intensidade de apoio por
habilidades. Também ¢é importante destacar a am-
pliagdo de recursos tecnologicos em diversos con-
textos, com a participa¢do da familia em ambiente
natural e profissionais devidamente treinados para
realizar interven¢des adequadas, conforme suge-
rem estudos. A utilizagdo de tarefas experimentais
informatizadas pode, portanto, contribuir signifi-
cativamente para o desenvolvimento de individuos
com autismo.
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