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Resumo

O então editor-chefe da revista Perspectivas em Análise do Comportamento, 
Marcelo V. Silveira, sugeriu que eu escrevesse este texto para ser publicado jun-
to com outro, inédito, submetido por Isaias Pessotti e por mim nesta mesma 
revista. O texto submetido se chama “Sobre Dualismo Cartesiano e Análise do 
Comportamento”. Fizemos a submissão em janeiro de 2024, mas infelizmente 
Isaias faleceu em 26 de março de 2024, aos 90 anos, antes do texto ser publi-
cado. Agora essa dupla publicação assume também o status de homenagem 
póstuma ao professor Isaias Pessotti (1933-2024) por parte de toda equipe 
editorial. Também aceitei a sugestão para poder dividir com a comunidade 
um pouco sobre o contexto que levou a essa publicação inédita e sobre como 
foi para mim descobrir quem foi esse grande autor e grande ser humano. No 
último ano tivemos iniciativas um com o outro que resultaram, nas palavras 
dele, em uma “amizade recente e epistolar”.

********

A pessoa que me apresentou ao Isaias disse: “Isaias, esse é o João Eduardo, 
ele é behaviorista.”. Se não me falha a memória, a resposta foi algo como “meus 
pêsames”.

Nos instantes seguintes ele estava falando coisas históricas, misturando o 
behaviorismo com outros pensadores. Comentava com naturalidade a obra 
de Galileu Galilei (1564-1642). A exposição culminou com o que parecia uma 
crítica ao artigo “Seleção por Consequências” (Skinner, 1981). Eu só pude re-
petir alguns trechos de cabeça do artigo de Skinner, para demonstrar que es-
tava acompanhando. No fundo eu estava cético com o que ouvia. Lembro que 
cheguei a pensar que ele havia se perdido um pouco do behaviorismo. Isaias 
provavelmente percebeu meu ceticismo antes de mim mesmo. Ele disse, sem 
eu pedir: “Vou mandar umas coisas para você ler.”.
Não conhecia sua obra, o seu estilo ou sua história. Apenas havia assistido a 
uma palestra sua sobre Ivan Pavlov (1849-1936) em um congresso, anos antes. 
O primeiro material que li escrito por Isaias foi o artigo “alguns problemas 
técnicos em terapia de reforçamento” (Pessotti, 1966-1967) que descobri nas 
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referências bibliográficas da tese de uma amiga. O título me cativou. Que pro-
blemas técnicos seriam esses? E como era essa terapia? Foi trabalhoso conse-
guir o material, pois não estava disponível na internet.

Fato é que desse encontro com Isaias surgiu a ideia da republicação 
deste artigo, aceito posteriormente pela Revista Brasileira de Análise do 
Comportamento (ReBAC) e publicado em uma seção especial de homena-
gem aos 90 anos de Pessotti (Pessotti, 1966/2023; Vilares & Azoubel, 2023; 
Pormermaier, 2023; Lopes, 2023; Moraes, 2023) organizada com carinho pela 
editora-chefe Mariéle D. Cortez e recebida com muita alegria por Isaias no 
Natal de 2023. A republicação contou com fotos inéditas do acervo de Pessotti 
que ele havia me cedido e um resumo escrito por ele para a ocasião. Pouco 
depois descobri que o artigo que seria republicado foi o primeiro relato de 
uma intervenção comportamental feito no Brasil (Vilares & Azoubel, 2023). 
No resumo escrito por Isaias em abril de 2023 consta: “O diretor da instituição 
expressou seu ceticismo quanto à eficácia dos métodos que eu poderia aplicar.” 
(Pessotti, 1966-1967/2023, p. 236). Ficou claro para mim que Isaias lidava com 
o ceticismo das pessoas em relação ao seu trabalho há pelo menos sessenta 
anos, portanto lidar com o meu não seria um problema para ele. 

Isaias me mandou alguns materiais em que vinha trabalhando. Descobri 
só mais tarde que o que inicialmente pareciam ser apenas esboços mal forma-
tados continham todo o estilo que o levou a ser reconhecido como um grande 
autor: a pesquisa histórica a partir de fontes primárias, a escrita ativa, clara e 
poderosa, e a análise crítica do conteúdo estudado. Sem saber de tudo isso, o 
que mais me impactou de início foi como ele abordou conceitos comporta-
mentais complexos com precisão. Sabia o que estava escrevendo e não havia 
se perdido. Meu ceticismo desapareceu e o agradeci pelo texto. Vieram outros.

Um desses materiais enviados por ele foi o esboço do artigo agora publica-
do na Revista Perspectivas sobre o dualismo cartesiano. Isaias utilizou fontes 
primárias da obra de René Descartes (1596-1650) para analisar sua compa-
tibilidade com os postulados behavioristas radicais. Antes da submissão ele 
brincou: “Serei excomungado, mas acho que vale a pena.” (Pessotti, comuni-
cação pessoal, 29 de dezembro de 2023). Como se tratava de esboços, coube a 
mim montar um resumo, introdução e outras coisas, as quais ele elogiou: “O 
seu resumo está ótimo!!! Muito mais claro e mais fluente do que o meu esboço. 
Parabéns.” (Pessotti, comunicação pessoal, 20 de novembro de 2023). Isso foi 
especial para mim.

Tinha descoberto e iniciado a leitura de “A loucura e as épocas” (Pessotti, 
1995) quando recebi a notícia de seu falecimento. Para mim foi uma lamentá-
vel surpresa, pois iriamos nos encontrar em poucos dias. Me culpei por não ter 
antecipado o encontro de alguma forma. Depois encontrei um jeito para me 
confortar: tendo certeza de que ainda há muito mais para descobrir e aprender 
com a obra de Isaias Pessotti.
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